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Questionario sugli Atteggiamenti Sociali  

In questa parte ci interessa il modo in cui le persone reagiscono quando affrontano delle situazioni particolari della 

loro vita. Questo questionario le chiede di indicare cosa lei fa di solito e cosa prova quando sperimenta queste 

situazioni. Provi a rispondere ad ogni frase indipendentemente dalle altre che si trovano nello stesso questionario. 

Vagli le sue opinioni con cura, rispondendo nella maniera più sincera che le è possibile. Non ci sono risposte corrette o  

sbagliate, noi siamo interessati soprattutto a quella che per lei è adatta, non a cosa lei pensa che “la maggior parte 

delle persone” farebbe. Le viene chiesto di esprimere le sue impressioni su ognuna, facendo un segno sul numero 1, 2, 

3, 4, 5, 6, o 7 che precede ogni affermazione, secondo la seguente scala:   

1 = Sono 
fortemente in 

disaccordo 

2 = Sono in 
disaccordo 

3 = Sono 
moderatamente 

in disaccordo. 

4 = Non sono 
ne d’accordo, 

ne in 
disaccordo 

5 = Sono 
moderatamente 

d’accordo 

6 = Sono 
d’accordo 

7 = Sono 
fortemente 
d’accordo 

 

1. Ci sono due tipi di gente nel mondo: i deboli ed i forti □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

2. Mi attraggono situazioni problematiche che alcuni considerano 
insopportabili per la loro complessità. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

3.  Mi dà estremamente fastidio quando non sono sicuro di come i miei 
comportamenti influiscono sugli altri. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

4.  Una persona o conosce la risposta ad una domanda o non la 
conosce □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

5.  Spesso mi trovo alla ricerca di qualche novità, anziché mantenere le 
cose nella mia vita così come sono ora. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

6. Mi sento un po’ a disagio con la gente fino a quando riesco in 
qualche modo a comprendere  il loro comportamento. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

7.  Ci sono due tipi di persone: “i buoni” ed “i cattivi” □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

8. Sono attratto dalle situazioni che possono essere interpretate in più 
modi □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

9. Non mi sento a mio agio con la gente fino a quando non scopro 
qualcosa su di loro. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

10. Puoi classificare quasi tutta la gente come onesta o disonesta □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

11. Generalmente preferisco la novità alla consuetudine. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

12. Divento molto ansioso quando sono in una situazione sociale che mi 
coinvolge ma di cui ho poco controllo. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

13. Personalmente credo che ci sia un modo giusto e un modo sbagliato 
per fare quasi ogni cosa. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

14. Immagini vaghe e impressionistiche mi attraggono più delle 
immagini realistiche. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

15. Mi dà fastidio non sapere come le altre persone reagiscono nei miei 
confronti. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 
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16. Niente viene portato a termine in questo mondo se non si aderisce 
ad alcune regole di base. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

17. Mi piace il simbolismo oscuro o nascosto □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

18. Voglio sempre sapere di cosa stanno ridendo le altre persone. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

19. Esiste una maniera corretta e una maniera sbagliata di fare quasi 
ogni cosa. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

20. Alcuni problemi sono così complessi che il solo provare a capirli è 
appagante. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

21. Divento alquanto ansioso quando mi trovo in situazioni sociali nelle 
quali non ho controllo. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

22. Generalmente più una poesia ha diversi significati  e più mi piace □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

23. Se non è chiaro quale siano le mie responsabilità nel lavoro, divento 
molto ansioso □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

24. In un buon lavoro è sempre chiaro ciò che si deve fare □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

25. E’ più soddisfacente affrontare un problema complicato che 
risolverne uno semplice □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

26. Una persona o è un patriota al 100% o non lo è □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

27. Mi fa sentire bene ripetermi mentalmente ciò che devo dire in una 
conversazione successiva. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

28. Preferisco affrontare i problemi che sono così complessi da 
sembrare ambigui □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

29. Se non afferro immediatamente l’umorismo di una barzelletta, mi 
sento a disagio fino a quando non riesco a comprenderlo □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

30. I nostri pensieri sarebbero migliori se ci dimenticassimo di parole 
come “probabilmente”, “approssimativamente” e “forse”. □1 □2 □3 □4 □5 □6 □7 

 

  

 


